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Brescia, 03 ottobre 2022 

 
Gentilissimi,  
in qualità di Assessora alle Pari Opportunità e Politiche Giovanili del Comune di Brescia, capofila 
della Governance della Rete Interistituzionale contro la violenza sulle donne, sono lieta di invitarVi 
al  percorso di formazione riservato ai DOCENTI della SCUOLA PRIMARIA E SECONDARIA DI PRIMO 
GRADO dal titolo "I diritti delle donne e dei minori sono anche nelle tue mani" per educare 
all'inclusività e al rispetto delle differenze di genere.  
  
Le conduttrici del corso saranno le docenti:   
Dott.ssa Flavia Maffezzoni psicoterapeuta e docente Scuola Superiore di Formazione in 
Psicoterapia di Cremona  
Dott.ssa Donatella Cafiero educatrice, formatrice e Professional Counselor.  
  
Il corso si svolgerà in presenza presso l’aula magna dell’Istituto Mariano Fortuny in Via Giovanni 
Berchet, 6 (Fiumicello) e si articolerà in tre incontri della durata di due ore ciascuno, nelle giornate 
di:  
  
lunedì 7 novembre dalle ore 16.00 alle ore 18.00  
lunedì 14 novembre dalle ore 16.00 alle ore 18.00  
lunedì 21 novembre dalle ore 16.00 alle ore 18.00  
 
 

Il percorso verterà sui seguenti temi:   
I incontro - La distinzione tra conflitto e violenza. Breve excursus storico sui diritti dei minori e delle 
donne. Definizione di violenza di genere e di maltrattamento sui minori. I non trascurabili effetti 
della violenza assistita. L’insegnante come “sensore” capace di rilevare i segnali di malessere 
specifici della fascia evolutiva di propria competenza: cosa fare e a chi rivolgersi in caso di necessità.   
II incontro - Il gender gap, il gender data gap, il gender confidence gap. La teoria del doppio 
standard. L’importanza del linguaggio nella comunicazione. Educare al rispetto della persona 
durante il delicato processo di individuazione, all’interno dei contesti famigliari in continuo 
divenire.   
III incontro - Miti e pregiudizi sul maltrattante e sulla vittima. Il ciclo della violenza. Gli insospettabili 
alleati degli autori di violenza. I motivi che rendono difficoltosa la separazione e la denuncia del 
maltrattante. Gli indicatori di relazione sane.   
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Ricordo che i corsi, promossi e organizzati dall’Assessorato alle Pari Opportunità, sono gratuiti, e 
nascono con l'intento di sensibilizzare al tema per contribuire a diffondere e promuovere una 
cultura basata su relazioni e comunicazioni rispettose di ciascuna soggettività.  
 

Le iscrizioni si ricevono tramite mail da inviare a: iscrizionisegreteriamorelli@comune.brescia.it.  
  
Al termine di ogni corso verrà rilasciato un certificato di partecipazione.  
  
Cordiali saluti.  
  

Assessore Roberta Morelli  
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