
 
 

 
Ordine degli Ingegneri della provincia di Brescia e  

Ordine degli Architetti, Pianificatori, Paesaggisti e Conservatori della provincia di Brescia 
 

In collaborazione con A.I.D.I.A. Brescia  
 

Organizzano un seminario su: 
 

 
MIGLIORARE LA COMUNICAZIONE E COSTRUIRE SUCCESSO: 
SEMINARIO INTRODUTTIVO DI ANALISI TRANSAZIONALE 

 

RELATORE: DOTT.SSA CINZIA POLLIO 
 

Giovedì 19 Ottobre 2017 ‐ Ore 16.00 – 18.30 
presso Ordine degli Ingegneri della provincia di Brescia 

Gratuito – 2 CFP 
 

PRESENTAZIONE 
Il seminario è volto a far conoscere al pubblico l’approccio dell’Analisi Transazionale (AT) e, in chiave introduttiva, cosa 
l’AT ha da dire per  la crescita personale,  lo sviluppo delle competenze trasversali e  il successo dei professionisti e di 
coloro che operano in contesti organizzativi. 
Particolare enfasi verrà data al tema della comunicazione, aspetto sempre sensibile negli studi professionali. 

 

PROGRAMMA  

ORE 15.30  REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI e SALUTI 

ORE 16.00  Inizio lavori  

•  Presentazione, aspettative e contenuti del seminario 

•  Perché le competenze psicologiche e relazionali sono importanti per lo sviluppo del business 

•  Cosa è e quando è nata l’Analisi Transazionale 

•  Stati dell’Io e posizioni esistenziali 

•  L’analisi delle transazioni e le regole della comunicazione secondo l’AT 

•  La strutturazione del tempo e i giochi 

•  Le spinte e il copione di vita 

•  La prospettiva dell’Adulto integrato 

•  Il valore dell’AT per il business e i contesti organizzativi 

•  Presentazione di PerFormat e PerFormat Business 

Ore 18.30   Fine lavori                                                       
 
 

 
Riconosciuti 2 CFP (categoria “seminario”) per la partecipazione al seminario nella sua interezza. Partecipazioni parziali 

non vedranno il riconoscimento di alcun CFP. 
 

Registrazione per gli ingegneri:   Iscrizioni  tramite  il  "PORTALE  FORMAZIONE  PROFESSIONALE  CONTINUA" 
reperibile nel sito www.ordineingegneri.bs.it / area “FORMAZIONE”. 

 

Registrazione per gli architetti:           Iscrizioni mediante https://imateria.awn.it  


